
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

                             Пояснительная записка к  учебному 

плану     МОУ СОШ №14  на 2023-2024 учебный год 

  

1.Общие положения  

1.1. Учебный план  является  частью общеобразовательной программы 

образовательной организации и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план  МОУ СОШ № 14  на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с :  

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012»;  

• Приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта  начального общего 

образования»                     (далее ФГОС НОО 2021);   

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» (далее- ФГОС ООО 2021);  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

июля 2022 г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 286»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

июля 2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный  

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г.  

№ 287»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 

августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный 



 
 
 
 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный  

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413»  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта основного общего образования» ( далее- ФГОС ООО 2010);  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 года № 413 (в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.)  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»(далее- ФГОС СОО);  

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным  программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным  программам – 

общеобразовательным программам  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022 года №993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

ноября 2022 года № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы  среднего общего образования»;  

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 

ноября 2022 года №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ»;   

• Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



 
 
 
 

деятельность  и установления   предельного срока использования 

исключенных учебников»;   

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 г. №1598 «Об утверждении государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;   

• Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»;  

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,  

утвержденными Постановлением Главного государственного  санитарного 

врача РФ от   

28.09.2020  № 28  «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;   

• Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

• методическими рекомендациями СКИРО ПК и ПРО на 2023-2024 

учебный год. 

• Уставом МОУ СОШ №14.  

     Таким образом, в  МОУ СОШ № 14  согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут 

реализовываться  федеральные рабочие программы по всем  учебным 

предметам. 

 1.3 Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной 

деятельности, распределяет время, отводимое на  освоение содержания 

образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование  часов регионального компонента и 

компонента образовательного  учреждения для построения учебного 

процесса на принципах дифференциации и вариативности.   

1.4 Режим работы общеобразовательной организации   

Понедельник – суббота: с 8.30 часов до 17.00 часов.  



 
 
 
 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) Образовательное учреждение не работает.  

1.5 Продолжительность учебного года    

для 1-х классов – 33 учебные недели;  

для 2-4-х классов 34 учебные недели;  

 для 5-9-х классов - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный 

период в 9-х классах);  

  для 11 класса - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период 

в 11 классе).   

1.6 Продолжительность учебной недели   

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику:   

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 

1-4 классов.  

шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 

5-9,11 классов 

1.7 Дополнительные требования при организации обучения в I классе   

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в 

неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – 

мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;  

использование «специального» режима обучения в первой четверти 

осуществляется следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в 

неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей (в 

зависимости от расписания уроков): 24 урока физической культуры и 24 урока 

по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных 



 
 
 
 

занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и 

экскурсий по математике;  

в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение 

динамической паузы  

продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

1.8 Требования к объему домашних заданий  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 

1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, 

в 9, 11 классах - до 3,5 ч. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по 

всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

 

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

2.1  Пояснительная записка  к учебному плану начального общего 

образования  

             на 2023-2024 учебный год 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №14" 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №14", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 



 
 
 
 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа  №14" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках 

в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 



 
 
 
 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа  №14"  языком обучения является русский язык. 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная  аттестация  проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



 
 
 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа  №14".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

          Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

 

 

 

2.2 Учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС НОО 2021 на основе ФРП и ПРП)  

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Количество часов в 

неделю  

Формы 

промежуточной 

аттестации I  II  III  IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  5  5  5  5  Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение  

4  4  4  3 Тестирование  

Иностранный язык  Иностранный язык  -   2  2  2  Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  
Математика  4  4  4  4  

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий 

Окружающий мир  2  2  2  2  Итоговый тест 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 класс 2 класс 

1.Подвижные игры 1        1 

Предельно допустимая нагрузка 1 1 



 
 
 
 

мир)  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  Проект  

Искусство  

Изобразительное 

искусство 
1  1  1  1  

Проект 

Музыка  1  1  1  1  Проект 

Технология  Технология  1  1  1  1  Проект 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2 2 3  3 Сдача 

нормативов 

   Итого:  20 22 23  23   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного курса      

Подвижные игры 1 1 0 0  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   

21  23  23  23   

  

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

3.1.  Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования (ФГОС ООО 2021) для учащихся 5-6 классов, (ФГОС 

ООО 2010)  для учащихся 7-9 классов на 2023-2024 учебный год  

        Учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 

учебном году сформирован в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами.  

      Учебный план для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №14", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 



 
 
 
 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа  №14" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 

часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Учебный план  определяет  

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

время, отводимое на  освоение содержания образования   

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы в 7,8 

классах, изучение второго иностранного языка в 8 классе. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



 
 
 
 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа  №14".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

           В  2023 – 2024  учебном году в образовательной организации  

реализация  преподавания  учебного предмета "Основы духовно-

нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП ООО 

предусмотрена в 5,6 и 9  классах (1 час в неделю).   

         Общая стратегия курса заключается не только в расширении 

образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии 

на процесс формирования порядочного, честного, достойного гражданина, 

соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего 

её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и 

межконфессиональному диалогу.   

 Предметная  область «Математика и информатика» представлена в учебном 

плане  учебными предметами  «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика», создающим  благоприятные условия для формирования 

развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 

морально-этических качеств через овладение конкретными 

математическими знаниями, необходимыми для применения в практической 

деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для 

продолжения обучения в системе непрерывного образования.              

При переходе на ФООП  в 2023-2024 учебном году  при  изучении учебного 

предмета "Математика"  предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового 

учебного курса "Вероятность и статистика".  Предметная область 

«Математика и информатика» расширена изучением элективного курса 

«Информатика и ИКТ» для 5, 6 классов по 1 часу. 



 
 
 
 

       На учебный предмет «Физическая культура»  в инвариантной части 

учебного плана отводится 3 часа в неделю в 5-9 классах. Учтено, что в 

соответствии с Национальными целями развития Российской Федерации на 

период до 2030 года; Концепцией преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

24 декабря 2018 г. на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации); 

рабочей программой по учебному предмету 

«Физическая культура» (одобрена решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию, протокол от 27 сентября 2021 г. № 3/21), на 

изучение учебного предмета «Физическая культура» запланировано 3 часа в неделю 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 5 классе введен элективный курс «Я и общество» в объеме 1 часа, для 

расширения знаний предметной   области  «Общественно-научные 

предметы».  Основу курса составляют: умение видеть проблемы, ставить 

вопросы, классифицировать, структурировать материал.  

         С целью развития способности понимать историческую обусловленность 

явлений и процессов в истории России и Ставропольского края, определять 

собственную позицию по отношению к окружающей реальности, соотносить свои 

взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами; 

   освоения систематизированных исторических знаний, формирование целостного 

представления о месте и роли Ставропольского края в истории России введен курс 

«История Ставрополья» в 5-9 классах. 

Для развития всех видов речевой деятельности (чтения, говорения, письма, 

слушания) введен элективный курс «Основы русской словесности. От слова к 

словесности» - в 8  классе; 

 - с целью развития научно-познавательной и мыслительной деятельности учащихся 

по биологии  в 7 классе введен элективный курс «Удивительное рядом»; 

С целью формирования активной жизненной позиции, развития экономического 

образа мышления, воспитания ответственности и нравственного поведении в 

области экономических отношений в семье и обществе, приобретения опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в 

области экономики семьи в 5-7 классах введен элективный курс «Финансовая 

грамотность».  

 

Для формирования у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни, в транспортной среде и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера в 5, 6 классах введен 

элективный курс «Школа безопасности» по 1 часу. 

  



 
 
 
 

  Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения. В соответствии с этим 

время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение  

отдельных элективных курсов, расширяющих образовательные области. 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Учебный план 

5-6 классов (ФГОС ООО -2021 на основе ФУП ООО) на 2023-2024 

учебный год  

  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1.Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5   

2.Основы русской 

словесности. От слова к 

словесности. 

    

0,5 

 

3.История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 1 1 

4. Удивительное рядом   1   

5.Информатика и ИКТ 1 1   

 

 

6.Я и общество 1     

7.Школа безопасности 1 1    

Предельно допустимая 

нагрузка 

4 3 2 1,5 

 

1 

 



 
 
 
 

Предметные области  Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

V VI Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык  5  6  Контрольная 

работа 

Литература  3  3  Тестирование   

Иностранные языки  
Иностранный язык  

  
3  3  

Контрольная 

работа 

Математика  и 

информатика  

Математика  5  5  Контрольная 

работа 

Информатика  - -  

Общественно-научные 

предметы  

История  2  2  Контрольная 

работа 

Обществознание  - 1 Тестирование 

География  1  1  Контрольная 

работа 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  -  -   

Химия   -  -  

Биология  1  1  Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 Итоговый тест 

Искусство  

Музыка  1  1  Проект  

Изобразительное 

искусство  
1  1  Проект  

Технология  Технология  2  2  Проект  

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

- -  

Физическая 

культура  
3  3  

Сдача 

нормативов 

  Итого:  28 30   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика и ИКТ 1 1 
 

Я и общество 1  - 



 
 
 
 

Школа безопасности 1 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 

История Ставрополья 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе  
32  33  

  

 

  

 

                       3.3 Учебный план 

7-9 классов (ФГОС ООО)  на 2023-2024 учебный год 

Предметные области  Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

VII VIII IX Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  

Русский язык  4 3 3 Контрольная 

работа  

Литература  2 2 3 Контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0.5 - Тестирование 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 - Тестирование 

Иностранный язык  

Иностранный язык  
3 3 3 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- 0,5 - 

Контрольная 

работа 

Математика   

и информатика  

 

 

 

Алгебра  3 3 3 Контрольная 

работа 

Геометрия  2 2 2 Контрольная 

работа 

Информатика  1 1 1 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-научные 

предметы  

История России.  

Всеобщая история  
2 2 3 

Контрольная 

работа 



 
 
 
 

Обществознание  1 1 1 Контрольная 

работа 

География  2 2 2 Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - 1 Проект  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  2 2 3 Контрольная 

работа 

Химия  - 2 2 Контрольная 

работа 

Биология  
1 2 2 Контрольная 

работа 

Искусство  

Музыка  1 1  Проект 

Изобразительное 

искусство  
1 1  Проект  

Технология  Технология  2 1 1 Проект  

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 1 1 Тестирование  

Физическая культура  
3 3 3 Сдача 

нормативов 

  Итого:  33 34,5 35  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 0,5 1 1  

 

 

 

  

Финансовая грамотность 0,5   

Основы русской словесности. От слова к 

словесности 
 0,5  

Удивительное рядом 1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной неделе  
35 36 36 

   

4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

4.1   Учебный план ФГОС СОО универсального профиля 

для учащихся   11 класса  на 2023-2024 учебный год  

Учебный план для XI класса составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(ФГОС СОО), утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с учётом изменений и дополнений).   



 
 
 
 

     Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план для ХI класса состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования):  

– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области. МОУ СОШ №14 определен учебный план для 

универсального профиля, с изучением предметов на базовом уровне. 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном 

стандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого 

проекта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной 

деятельности, критического мышления.  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного изучаемого учебного предмета,  с 

целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний и видов деятельности, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно - творческой, иной).  

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 11 класса в учебном 

плане ФГОС СОО выделено 34 часов из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Выполнение индивидуального проекта в 

11 классе ФГОС СОО школы регламентируется «Положением об индивидуальных 

проектах учащихся 10-11-х классов ФГОС СОО».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  учебного плана 

составляют элективные курсы по выбору: 



 
 
 
 

- для развития всех видов речевой деятельности (чтения, говорения, письма, 

слушания, подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации) введен 

элективный курс «Русское правописание: орфография и пунктуация»; 

 - для расширения представлений о геометрии, математике, развитии 

математической логики, подготовки учащихся к государственной итоговой 

аттестации введены элективные  курсы  «Математическое моделирование», 

«Математика золотого сечения», «Элементы математической логики и теории 

множеств»;  

- с целью развития научно-познавательной и мыслительной деятельности учащихся 

по физике  в 11 классе введен элективный курс «Методы решения физических 

задач»; 

- с целью построения информационных моделей объектов и процессов, разработки 

компьютерных моделей с использованием систем программирования и электронных 

таблиц  введен элективный курс    

«Исследование информационных моделей»; 

- для формирования представления о месте и роли человека в природе, естественных 

и искусственных экологических системах, знакомства с современными 

футуристическими концепциями развития природы и человечества   по биологии 

введен элективный курс «Природа и цивилизация»; 

- с целью расширения знаний у учащихся по решению расчетных задач и 

упражнений по химии введен элективный курс «Химия в задачах и упражнениях»; 

-  С целью развития способности понимать историческую обусловленность явлений 

и процессов в истории России и Ставропольского края, определять собственную 

позицию по отношению к окружающей реальности, соотносить свои взгляды и 

принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами; 

   освоения систематизированных исторических знаний, формирование целостного 

представления о месте и роли Ставропольского края в истории России изучается 

курс «История Ставрополья» в 11 классе, 

- элективный курс «Актуальные вопросы изучения обществознания» введен с целью 

качественной подготовки обучающихся к сдаче государственной итоговой 

аттестации,  

Для формирования представлений о политической карты мира и этапах ее 

формирования введен элективный курс «Государства на карте мира». 

Элективные учебные предметы – обязательные для посещения предметы по выбору 

обучающихся в старшей школе. Они являются целесообразным выбором и 

способствуют решению таких важных задач, как формирование при их изучении 

умений и способов деятельности для решения практически важных задач 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

11 класс 

1. Русское правописание: орфография и пунктуация 1 

2. Математическое моделирование 1 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Актуальные вопросы изучения обществознания 1 

4.  Методы решения физических задач 1 

5.  Исследование информационных моделей 1 

6. Природа и цивилизация 1 

7.  Химия в задачах и упражнениях 0,5 

8. История Ставрополья 1 

9.Математика золотого сечения 0,5 

10.Элементы математической логики и теории 

множеств 

0,5 

11. Государства на карте мира 1 

Предельно допустимая нагрузка 9,5 



 
 
 
 

 

Недельный учебный план для 11 класса ФГОС  СОО 

 

                 

Предметная 

область 

             Учебные 

предметы 

  

Урове

нь  

Количество 

часов  11 класс 

2023-2024 

Формы  

промежуточ 

ной аттестации 

обучающихся 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 Тестирование 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной  язык 

(русский) 

Б 1 Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика Б 4 Контрольная 

работа 

Информатика  Б 1 Тестирование 

Общественные 

науки 

История  Б 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 Контрольная 

работа 

География Б 1 Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 Контрольная 

работа 

Физика Б 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 Контрольная 

работа 

Астрономия  Б 0.5 Тестирование 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Тестирование 

Физическая 

культура 

Б 3 Сдача 

нормативов 



 
 
 
 

 
Индивидуальный 

проект 

Б 1 Проект 

И Т О Г О  27,5  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

1  

2. Математическое моделирование 1  

3. Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

1  

4.История Ставрополья 1  

5. Методы решения физических задач 1  

6.Исследование информационных моделей 1  

7. Элементы математической логики и теории 

множеств 

0,5  

8.Математика золотого сечения 0,5  

9. Природа и цивилизация 1  

10. Государства на карте мира 1  

11.Химия в задачах и упражнениях 0,5  

Предельно допустимая нагрузка 37  

 

 

Основной целью промежуточной аттестации является контроль усвоения учебного 

материала  учащимися, выявление их уровня знаний.     Промежуточная аттестация 

учащихся  2 – 9, 11 классов проводится ежегодно: для 2- 4 классов с 11 мая по 20 

мая; для 5-9, 11 классов  в период с 11 мая по 23 мая 2024 года, в ходе которой 

устанавливается соответствие полученных результатов обучения образовательным 

целям. 

  Основные формы промежуточной  аттестации: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная  работа, тестирование, защита проектов, сдача нормативов. 

     Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших основные общеобразовательные программы основного и среднего 

общего образования, устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор). 



 
 
 
 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию  на 2023-2024 учебный год 

(приказ по МОУ СОШ № 14 от 22.02.2023 г. №40  «Об утверждении списка 

учебников и  учебной пособий в образовательном процессе на 2023-2024 учебный 

год»). 

      При изучении предметов, курсов регионального компонента образовательного 

учреждения, используются также пособия и программы, рекомендованные к 

использованию СКИРО ПК и ПРО. 

 

 

 

          Кадровое и методическое обеспечение     соответствует 

                           (соответствует или не соответствует требованиям учебного плана)  

 

          Директор  МОУ СОШ №14 ____________ Е.А. Дулина 

 

 

          Согласовано с Управляющим советом                               

          Председатель:                             Л.М. Савченко 

 

 


